CANTINE SCOLAIRE MENU
septembre 2026
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SAINT PANTALEON DE LARCHE
du 01 au 04/09 du 07 au 11/09 du 14 au 18/09 21 au 25/09 du 28 au 30/09
salade a la grecque tomates / mozzarella paté de campagne salade d'haricots vert
chipolatas sauté de boeuf au curry poisson pané riz a la thai, poulet et légumes de
LUNDI flan de courgettes potatoes pop ratatouille saison
yaourt a la framboise BIO cabécou fromage blanc au coulis de fruit banane
pomme
salade de radis saucisson cuit salade de betteraves salade du moment
melon pate au thon et a la tomate filet de colin en sauce saucisse de volaille poisson vapeur
MARDI ravioli & la tomate cantal riz écrasé de pommes de terre épinards a la créme
crémeux a la vanille raisin yaourt aux fruits p'tit vacher yaourt nature sucré BIO

compote de pomme

salade de quinoa rouge
beignets de calamar

salade de brocolis
dahll de lentilles a la tomate

carottes rapées
lasagne de Iégumes

concombre a la créme
jambon braisé

JEUDI courgettes sautées salade verte salade verte chou fleur en béchamel
flognarde aux péches maison cake moelleux au chocolat mousse aux fruits rouges brownies au chocolat
salade de tomates salade de riz salade du jour tomates en salade
sauté de poulet au curry filet de poulet grillé HVE emincé de porc gratin de pates
VENDREDI riz ratatouille carottes vichy salade verte

compote de pommes

crémeux au chocolat

yaourt a la myrtille BIO

pasteque

menu sans viande

produits BIO

Toutes les entrées sont faites maison en majorité avec des produits frais

Un dessert par semaine est fait maison

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons

Mairie de Saint-Pantaléon-de-Larche Place du Général Couloumy 19600 SAINT PANTALEON DE LARCHE
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