CANTINE SCOLAIRE MENU

du 02 au 06/03

du 09 au 13/03

du 16 au 20/03

du 23 au 27/03

soupe de légumes
gratiné d'ébly a la provencgale

saucisson cuit
poisson vapeur

salade de betteraves
effeuillé de pommes de terre a

salade verte au cantal

LUNDI salade verte semoule la viande gnocchis gratinés aux épinards
kiwi p'tit vacher yaourt sucré BIO compote de pmme
compote de pomme
terrine de légumes salade du moment salade haricots verts BIO salade de mais et haricots verts
nuggets de poulet pot au feu local et dahll aux deux lentilles et a la BIO
MARDI purée de carottes ses légumes tomate dinde au curry
yaourt a la vanille BIO liégeois pomme fraise salade verte brocolis en persillade
yaourt a I'abricot BIO fruit de saison
rillette bouillon de boeuf au vermicelle salade de pates salade du moment
sauté de poulet a la moutarde tortillas de saison filet de poulet grillé jambon braisé
JEUDI potatoes pop salade verte épinards a la créme BIO haricots verts BIO
gateau invisible aux poires gateau au yaourt cake aux pépites de chocolat moelleux au chocolat
velouté de céleri salade de chou au gruyere céleri remoulade paté de campagne
pate a la carbonara saucisse de Toulouse chili con carné ragout de poissons et crustacés
VENDREDI cantal a la coupe haricots blancs riz pomme de terre vapeur
pomme yaourt a I'abricot BIO pomme yaourt a la framboise

menu sans viande

produits BIO

Toutes les entrées sont faites maison en majorité avec des produits frais et locaux

Un dessert par semaine est fait maison

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons
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