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du 04 au 08/03

du 11 au 15/03

du 18 au 22/03

du 25 au 29/03

soupe de légumes
gratiné d'ébly a la provencgale

salade de chou au gruyere
pate HVE a la carbonara

salade d'haricots vert BIO
effeuillé de pommes de terre

carottes rapées mimosa

LUNDI salade verte p'tit vaché alaviande gratin de pates a la tomate
yaourt vanille BIO compote de pommes yaourt sucré BIO fromage blanc sucré
rillettes céleri remoulade salade de betterave et mais
beignets de calamar salade du moment dahll aux deux lentilles et a la réti de porc
MARDI haricots vert BIO pot au feu local et ses légumes tomate purée de pois cassé
cantal a la coupe fromage blanc passion salade verte cabécou
clémentine crémeux au chocolat BIO compote de pommes
terrine de légumes bouillon de beeuf au vermicelle salade de quinoa
sauté de poulet a la moutarde totilla de saison filet de poulet grillé paté de campagne
JEUDI pommes noisette salade verte épinards a la créme BIO riz fagon paélla
flognarde aux pommes muffin's maison quatre quart aux pépites de entremet choco noisette
chocolat
velouté de céleri saucisson cuit velouté de légumes
escalope de porc poisson a la tomate chili con carné salade au cantal
VENDREDI purée de carottes semoule riz lasagne au boauf local
pomme yaourt abricot BIO pomme yaourt a la framboise BIO

menu sans viande

produit labélisé

produits locaux

produits BIO

Toutes les entrées sont faites maison en majorité avec des produits frais et locaux

Tous nos plats sont préparés a base de viande fraiche, frangaise et locale

Un dessert par semaine est fait maison

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons
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