
  
 
 

Défi "Familles à énergie positive" 
 

Pour agir ensemble de façon concrète, efficace et ludique 
sur nos consommations d’énergie et d’eau ! 

 
Faites le pari sur 5 mois de gagner 8% d’économies d’énergie 

dans votre logement par rapport à l’hiver précédent ! 
 
 

L’objectif de cette opération est d’apprendre aux familles à faire des économies grâce à des 
gestes simples et à la portée de tous. Pour rendre cet apprentissage ludique, l’opération est 
organisée sous la forme d’un « défi » que se lancent plusieurs équipes composées de cinq 
à huit familles.  
 
En moyenne, les 71 familles de l'édition 2015-2016 ont économisé : 
 
- 236 594 kWh (kiloWattheure) soit une baisse de 11,6% 
- 27 tonnes de CO2 évités (-14,3%) 
- 4 901 litres d'eau par jour (-14,75%) 
 
 
 

Relevez le défi, inscrivez-vous dès maintenant ! 
 
Renseignements auprès de l'animatrice : 
Marylène Valès 07 82 16 74 62  
Mail : faep@agglo-brive.fr 
Site internet : www.bassin-de-brive.familles-a-energie-positive.fr 
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